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Монография посвящена проблеме существования резервных возможностей человека и
их связи с измененными состояниями сознания.

Рассматриваются различные аспекты проблемы: от развития уже существующих
физических способностей человека (силы, выносливости, сопротивления огню и т.   д.)
до активации способностей, относящихся к разделу маловероятных (пси-способности).
Автор разрабатывает сравнительно психологический подход к такого рода явлениям,
рассматривая многие из резервных возможностей человека как эволюционные
новообразования, впервые появляющиеся на древе эволюции у человеческого вида и
существующие нестабильно.

Анализируются аналогичные явления в ряду других живых существ. Обсуждаются
перспективы дальнейшего развития человека разумного: рассматривается возможность
усложнения отражательной функции психики (отражение скрытых измерений
пространства), развития интеллекта, совершенствования социальных отношений и
эмоциональной сферы (развитие дивергентного чувствования).
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